
    一般社団法人神奈川県介護支援専門員協会 ケアマネジメント向上研修部会  

令和 6年度「ケアマネジメント向上研修」のご案内 
実務に従事している現任の介護支援専門員を対象に、普遍的かつ実践に活かせる知識・支援に必要

な視点・アプローチの技術などの体得を目指して企画いたしました。奮ってご参加ください！！ 

「適切なケアマネジメント手法」研修 

◆開催日時◆ すべて１０：００～１６：００ 

      （途中休憩 1時間、研修時間 5時間） 

①「基本ケア」          ５月 １５日(水) 

②「大腿骨頸部骨折」    ７月 ２４日(水) 

③「心疾患」          ９月 １６日(月・祝) 

④「脳血管疾患」        １１月 １５日(金) 

⑤「誤嚥性肺炎の予防」 令和７年１月２５日(土)  

⑥「認知症」      令和７年３月２０日(木・祝) 

※疾患別（②～⑥）は日程が入れ替わる可能性あり 

※全回ハイブリッド（オンライン・集合）開催 

※会場は横浜市内 

 

◆各回講師◆ 

○多職種講義 医師／歯科医師／PT／OT／ST／看護師

／歯科衛生士／管理栄養士／社会福祉士／認知症コー

ディネーター／産業ケアマネジャー／ヤングケアラー

支援者 等 

○基本講義 部会員 

 

令和６年度介護支援専門員各法定研修のカリキュラム内容に『適切なケ

アマネジメント手法』の考え方が導入されます。 

この研修は利用者の主体的な生活の継続を図るために連携の質を高め、

円滑な情報共有を進めることで個別性の高いケアマネジメントの実践

を目指します。 

適切なケアマネジメント手法の「手引き」と「概要版」から留意する点

は部会員より基本講義を実施。そのうえで疾患別の見立て力を向上する

ための疾患説明やアプローチ方法は関連性の高い２～３職種の講師よ

りご講義いただく２本立てとなっている研修です。 

基本的な理解や活用方法を学ぶ機会として受講してみませんか？ 

各回、申込・受付をするため選択受講は可能ですが、全６回の受講をお

すすめします。 

「事例検討会」 研修   

◆開催日時◆  すべて１３：３０～１６：３０ 

① ８月  ２７日 (火) 

② １０月 １９日 (土) 

③ 令和７年 ２月１５日 (土) 

※横浜市内会場での集合研修 

事例検討会の目的・方法・運営について学び、効果的な事例検討会が行

えるよう、段階を踏んで進めていきます。 

『適切なケアマネジメント手法』を活用し、要因分析・支援の方法を幅

広い視点でとらえていきます。使いやすいシートが大好評の研修です。 

「コミュニケーション」研修 
〇開催時期：６月１８日(火)１３：３０～１６：３０ 

講師：Heart and Brain Communication 

   代表 石井 宏明氏 

※横浜市内会場での集合研修 

「利用者・家族」「多機関・多職種」「事業所の上司・部下・同僚」など

さまざまな相手とコミュニケーションをはかる職種ならではの『アサー

ション』や『コーチング』について知りたい・学びたい・身に付けたい

といった声に応え、それぞれの基本的知識および視点やその実践・活用・

コツについて学ぶ内容の研修です。 

「スーパービジョン」研修 

〇開催日時：１２月２１日(土)１３：３０～１６：３０ 

〇方法：ウィリング横浜研修室にて(オンライン・集合) 

〇講師：岐阜県笠松町包括 荒木 篤 氏 

（協力：日本福祉大学社会福祉総合研修センター） 

※主任ケアマネジャー（受講中の方も OK）向け 

☆SV経験者向け ⇐ 追加開催決定！ 

〇令和７年３月２９日(土) １３：３０～１６：３０ 

〇場所：ウィリング横浜研修室にて（会場のみ） 

〇講師：ルーテル学院大学名誉教授 福山 和女 氏 

対人援助職の人材育成において「スーパービジョンがうまくいかない」

という悩みが多く聞かれます。「スーパービジョンを学びたい」「スーパ

ービジョンをどのように展開したらよいか知りたい」等々のご要望にお

応えし、基本的なスーパービジョンの展開について学ぶ研修を実施いた

します。 

 

今年度は対人援助職として必要なスーパービジョンの基本編（１２月開

催研修）と、毎年おなじみになりました福山和女先生による経験者向け

（新たに開催決定！）の研修を予定することができました。 

ご参加お待ちしております。 

・各回参加費：本会会員 2,000円 一般 5,000円 ・本会 HP「ケアマネの森・主催研修会情報」よりお申し込みください。    

一般社団法人神奈川県介護支援専門員協会  

〒231-0023 横浜市中区山下町 23 番地 日土地山下町ビル９階 ℡ 045-671-0284 fax 045-671-0287 

NEW! 


